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Alla c.a. di Studentesse, Studenti e loro Genitori 

Classe 1A PSQ 

 studenti.1APSQ@isisvarchi.edu.it  

Ai Docenti della classe 1A PSQ 

docenti.1APSQ@isisvarchi.edu.it  

e, p.c. al Direttore SS.GG.AA.  

Personale A.T.A. 

al Sito Web d’Istituto 

www.isisvarchi.edu.it  

OGGETTO: Orario definitivo delle lezioni e articolazione degli intervalli a decorrere da lunedì 28 settembre 

2026 – classe 1A PSSQ (percorso quadriennale) 

Si comunica che, a partire da lunedì 28 settembre 2026, entrerà a regime l’orario definitivo delle lezioni della 

classe 1A PSQ, che sostituisce integralmente le scansioni provvisorie adottate nelle settimane di avvio 

dell’anno scolastico. L’ingresso è fissato alle ore 8.20 per tutti i giorni della settimana; l’unità oraria ha durata 

di 57 minuti, per un monte ore settimanale complessivo di 38 unità orarie distribuite su sei giorni. 

Orario settimanale a regime – dal 28/09/2026 

Giorno Ore Entrata Uscita Intervalli 

Lunedì 6 8.20 14.02 11.01 – 11.11 e 13.05 – 13.10 

Martedì 7 8.20 14.59 11.01 – 11.11 e 13.05 – 13.30 

Mercoledì 6 8.20 14.02 11.01 – 11.11 e 13.05 – 13.10 

Giovedì 6 8.20 14.02 11.01 – 11.11 e 13.05 – 13.10 

Venerdì 8 8.20 15.56 11.01 – 11.11 e 13.05 – 13.30 

Sabato 5 8.20 13.05 11.01 – 11.11 

 

1. Articolazione degli intervalli 

Sono previsti due intervalli giornalieri, collocati rispettivamente al termine della terza e della quinta unità 

oraria. 

● Primo intervallo: dalle 11.01 alle 11.11 (10 minuti), tutti i giorni di lezione, sabato compreso. 

● Secondo intervallo: dalle 13.05, con durata differenziata in ragione dell’articolazione oraria della 

giornata, secondo quanto di seguito specificato. 

○ Martedì e venerdì: dalle 13:05 alle 13:30 (25 minuti). In concomitanza con il prolungamento 

pomeridiano delle lezioni, la pausa è destinata allo svolgimento del pranzo.  

○ Lunedì, mercoledì e giovedì: dalle 13.05 alle 13.10 (5 minuti). 

○ Sabato: il secondo intervallo non è previsto, non essendo in calendario la sesta unità oraria; le 

lezioni terminano alle ore 13.05. 
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2. Pausa pranzo del martedì e del venerdì 

Nei due giorni con prolungamento pomeridiano, l’intervallo delle 13.05 – 13.30 è destinato al consumo del 

pasto al sacco, che gli studenti provvedono a portare da casa; l’Istituto non eroga, per tale fascia oraria, alcun 

servizio di ristorazione. Il pasto viene consumato esclusivamente negli spazi interni individuati e comunicati 

dai docenti in servizio. Al termine della pausa gli studenti provvedono al riordino degli spazi utilizzati e al 

corretto conferimento dei rifiuti negli appositi contenitori per la raccolta differenziata. 

3. Modalità di svolgimento e vigilanza 

Entrambi gli intervalli, ivi compresa la pausa pranzo, si svolgono integralmente all’interno della struttura 

scolastica (aula assegnata e spazi comuni individuati dal piano di vigilanza d’Istituto), sotto la sorveglianza dei 

docenti in servizio, con la collaborazione del personale ATA. Si richiama in particolare quanto segue. 

● Non è consentito, per alcun motivo e in nessuna fascia oraria, allontanarsi dall’edificio scolastico o 

dalle relative pertinenze esterne durante gli intervalli. 

● La vigilanza è assicurata dal docente in servizio nell’unità oraria in cui l’intervallo è collocato, secondo 

il piano di sorveglianza d’Istituto e nel rispetto degli obblighi di cui all’art. 2048 c.c. e all’art. 29 del 

CCNL Comparto Istruzione e Ricerca. 

● Gli spostamenti devono avvenire in modo ordinato, evitando corse, spinte, giochi con oggetti e ogni 

condotta suscettibile di arrecare pregiudizio alla sicurezza propria e altrui, in coerenza con le misure 

di prevenzione di cui al D.Lgs. 81/2008. 

● L’uscita anticipata di studenti minorenni è ammessa esclusivamente previa autorizzazione della 

Dirigenza e con prelevamento da parte del genitore o del delegato, secondo le procedure del 

Regolamento d’Istituto. 

● I comportamenti tenuti durante gli intervalli rilevano ai fini disciplinari ai sensi del Regolamento 

d’Istituto e dello Statuto delle studentesse e degli studenti (D.P.R. 249/1998 e successive 

modificazioni). 

Si invitano docenti, studenti e famiglie a un regolare controllo del sito dell’Istituto, in quanto potrebbero 

rendersi necessarie ulteriori modifiche per motivi organizzativi. 

   DIRIGENTE SCOLASTICA 

                             Prof.ssa Chiara Casucci  
                                                           Documento firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. 
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